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1. Amtlicher Teil

Bildung

Vierte Verwaltungsvorschriften zur Anderung der
VV-Aufsicht (4AVVAUFs)

vom 29. Juni 2022
Gz.: 14.9-53021

Aufgrund des § 146 des Brandenburgischen Schulgesetzes in
der Fassung der Bekanntmachung vom 2. August 2002 (GVBI. 1
S. 78) bestimmt die Ministerin fiir Bildung, Jugend und Sport:

1 - Anderung der VV-Aufsicht

Die VV-Aufsicht vom 8. Juli 1996 (ABI. MBJS S. 383), zuletzt
gedndert durch Dritte Verwaltungsvorschriften zur Anderung
der VV-Aufsicht vom 13. April 2004 (AB1. MBJS S. 194), wer-
den wie folgt gedndert:

1. Die bisherige Anlage 1 — Sicherheit beim Unterricht im Fach
Sport wird durch die diesen Verwaltungsvorschriften beigefiig-
te Anlage 1 — Sicherheit beim Unterricht im Fach Sport ersetzt.

2. Die bisherige Anlage 2 — Sicherheit beim Schwimmunter-
richt wird durch die diesen Verwaltungsvorschriften beigefligte
Anlage 2 — Sicherheit in einzelnen Bewegungsfeldern ersetzt.

2 — Inkrafttreten

Diese Verwaltungsvorschriften treten am Tag nach der Verof-
fentlichung in Kraft.

Potsdam, 29. Juni 2022

Die Ministerin fiir
Bildung, Jugend und Sport

Britta Ernst

Anlage 1
Sicherheit beim Unterricht im Fach Sport

1. Sportunterricht wird nur von Lehrkriften erteilt werden, die
die erforderliche Qualifikation dafiir besitzen und eine
Grundausbildung (Nachweis mit der Giiltigkeit von zwei
Jahren) in Erster Hilfe absolviert haben. Sportunterricht in
den Jahrgangsstufen 1 bis 10 darf auch von Lehrkriften er-
teilt werden, die eine Grundausbildung in Erster Hilfe
(Nachweis mit der Giiltigkeit von zwei Jahren) absolviert

10.

haben und denen vom staatlichen Schulamt nach Priifung
ihrer fachlichen Voraussetzungen die Genehmigung dazu
erteilt wurde, wenn Lehrkrifte mit einer Lehrbefdhigung
im Fach Sport nicht zur Verfiigung stehen.

Die Lehrkraft soll die Ubungsstiitten als erste betreten und
als letzte verlassen, um einen Missbrauch der Sportgerite
und Sportanlagen auszuschlieBen. Ausnahmen sind mog-
lich, wenn die Beschaffenheit der Ubungsstitte dieses zu-
lasst und eine Gefahrdung von Schiilerinnen und Schiilern
nicht zu erwarten ist.

Gerite und Ubungsstitten sind von der Lehrkraft vor der
Benutzung auf ihre Betriebssicherheit zu {iiberpriifen.
Nichtbetriebssichere Gerite und Ubungsstitten diirfen
nicht benutzt werden und sind als solche zu kennzeichnen.
Maingel sind unverziiglich der Schulleitung anzuzeigen.

Die Lehrkraft hat dafiir zu sorgen, dass die Grofigerite
(Pferd, Bock, Barren, Schwebebalken, Reck) nach der
Benutzung auf ihre niedrigste Hohe gestellt und in einem be-
triebssicheren Zustand abgestellt werden. Wurfgerite, insbe-
sondere Kugeln, Speere und Wurfbélle sind unter Verschluss
zu halten und nur unter Aufsicht der Lehrkraft zu nutzen.

Lehrkrifte sowie Schiilerinnen und Schiiler haben wahrend
des Unterrichts sportgerechte Kleidung zu tragen.

Gegenstéinde, die beim Sport behindern oder zu Verletzungen
fithren konnen, insbesondere Uhren, Ringe, Ketten, Armbén-
der, Ohrringe, Anstecker oder Piercing sind vor dem Beginn
des Unterrichts abzulegen. Die Sportlehrkraft kann im Ein-
zelfall Ausnahmen zulassen, wenn sie nach der Art und Be-
schaffenheit des Schmuckgegenstandes sowie der ausgeiib-
ten Sportart das Verletzungsrisiko als gering einschétzt oder
sich die Verletzungsgefahr auf andere Weise, bei Ohrsteckern
oder Piercing beispielsweise durch Uberkleben mit Pflaster,
minimieren ldsst. Lange Haare sind so zusammenzustecken,
dass eine Verletzungsgefahr ausgeschlossen ist.

Alle Schiilerinnen und Schiiler, die widhrend des Schul-
sports Brillen tragen, sollen auf die ZweckmaBigkeit des
Tragens einer Sportbrille hingewiesen werden. Die Teilnah-
me am Schulsport kann nach einer Belehrung auch ohne
eine Sportbrille gestattet werden.

Es sind nur Ubungen durchzufiihren, die dem individuellen
Leistungsvermdgen der Schiilerinnen und Schiiler entspre-
chen. Bei der Unterrichtung von Schiilerinnen und Schii-
lern mit Behinderungen sind Anweisungen und Hinweise
von Arzten und Therapeuten zu beriicksichtigen.

Hilfestellung ist dann erforderlich, wenn

a. die Ubung mit einer besonderen, durch Hilfestellung
abwendbaren Gefahr verbunden ist oder

b. der Leistungsstand der Schiilerin oder des Schiilers dies
erforderlich macht.

Sicherheitsstellung ist bei allgemein schwierigen Ubungen
stets zu leisten.
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Hilfe- und Sicherheitsstellung kénnen von Lehrkréften
oder von zuverldssigen und korperlich geeigneten Schiile-
rinnen und Schiilern gegeben werden. Die Lehrkraft ist fiir
deren sorgféltige Auswahl und Einweisung verantwortlich.

Beim Unterricht in Gruppen soll sich die Lehrkraft dort
aufhalten, wo das Gefahrenmoment am grofiten ist. Die
Lehrkraft {ibernimmt bei besonders gefahrlichen Ubungen,
selbst die Hilfe- oder Sicherheitsstellung.

Sind die Schiilerinnen und Schiiler zu eigenverantwortli-
chem Sporttreiben in der Lage und daran gewohnt, so kon-
nen einzelne Gruppen im Rahmen der inneren Differenzie-
rung auch ohne stidndige Beaufsichtigung selbstindig liben.
Die Lehrkraft behilt die Gesamtverantwortung.

Anlage 2
Sicherheit in einzelnen Bewegungsfeldern
Sicherheit im Bewegungsfeld ,,Bewegen im Wasser*

Der Unterricht im Bewegungsfeld darf nur von Lehrkréften
erteilt werden, die iiber eine Ausbildung zu den theoreti-
schen Grundlagen im Bewegungsfeld und im methodischen
Vorgehen im Bewegungsfeld, insbesondere von speziellen
Vermittlungsformen im Bereich des Schwimmens von der
Wassergewohnung bis zum Sicheren Schwimmen verfii-
gen. Sie besitzen eine Rettungsschwimmerqualifikation so-
wie einen aktuellen Nachweis der Rettungsfiahigkeit im
Wasser mit einer Giiltigkeit von vier Jahren.

Der Unterricht darf nur in fiir den Badebetrieb zugelasse-
nen Hallen- oder Freibddern durchgefiihrt werden. Die zu-
geteilte Wasserfliche fiir die Lerngruppe muss klar abge-
grenzt und vom Bereich des &ffentlichen Badebetriebes
abgetrennt sein.

In Freibadern darf nur Unterricht stattfinden, wenn auf-
grund der Wasser- und Witterungsverhéltnisse keine Unter-
kiihlungen oder sonstige Beeintriachtigungen der Gesund-
heit der Schiilerinnen und Schiiler zu erwarten sind. Die
Entscheidung trifft die Lehrkraft.

Als Rettungsschwimmer gepriifte Schiilerinnen und Schii-
ler oder andere Personen koénnen zur Aufsicht bei der Ertei-
lung von Unterricht im Bewegungsfeld hinzugezogen wer-
den. Bei der Lehrkraft verbleibt die Gesamtverantwortung
fiir die Aufsicht.

Lehrkréfte miissen wéhrend des Unterrichts Bade- und ge-
gebenenfalls leichte Sportbekleidung tragen.

Vor dem Betreten und nach dem Verlassen des Schwimmbe-
ckens ist die Vollzdhligkeit der Lerngruppe zu kontrollieren.

Es diirfen in der Primarstufe und in der Sekundarstufe I
hochstens 15 Schiilerinnen und Schiiler, in der Sekundar-
stufe IT hochstens 25 Schiilerinnen und Schiiler gleichzeitig

2

von einer Lehrkraft unterrichtet werden. Bei einer Lern-
gruppe mit Nichtschwimmern oder Schwimmanfingern
muss die Gruppengrofie entsprechend der organisatorischen
und padagogischen Rahmenbedingungen reduziert werden.

In Forderschulen und beim gemeinsamen Lernen von Schii-
lerinnen und Schiilern mit und ohne sonderpddagogischen
Forderbedarfen, muss die Lerngruppengrof3e nach den péada-
gogischen und medizinischen Erfordernissen festgelegt und
angepasst werden. Bei der Umsetzung ist es notwendig, den
fachlichen Rat eines Sonderpiddagogen mit der Fachausbil-
dung Sport oder eines Sonderpiddagogen aus der Sonderpéd-
agogischen Forder- und Beratungsstelle einzuholen.

Das Springen und Tauchen erlaubt eine Lehrkraft nur, wenn
eine entsprechende Wassertiefe vorhanden ist und die Be-
dingungen es zulassen.

. Vor Aufnahme des Unterrichts im Bewegungsfeld muss

eine Belehrung iliber die Gefahren am und im Wasser und
die zu beachtenden VorsichtsmafBiregeln erfolgen. Hierzu
gehort auch das Vermitteln der allgemeinen Baderegeln,
insbesondere der Hygiene.

. Die Sorgeberechtigten sind vor dem Beginn des Unterrichts

im Bewegungsfeld zu informieren.

Sicherheit im Bewegungsfeld ,,Fahren, Gleiten, Rollen*

2.1 Bewegen auf dem Wasser — Wassersport

1.

Der Unterricht im Bewegungsfeld darf nur von Lehrkréften
erteilt werden, welche iiber eine Ausbildung zu den theore-
tischen Grundlagen und im methodischen Vorgehen im Be-
wegungsfeld verfiigen. Sie besitzen eine Rettungsschwim-
merqualifikation sowie einen aktuellen Nachweis der Ret-
tungsfahigkeit im Wasser mit einer Giiltigkeit von vier
Jahren.

Die fiir das Bewegen auf dem Wasser (z. B. Rudern, Pad-
deln, Segeln, Windsurfen) ausgewéhlten Binnengewisser
hat die Lehrkraft sorgfiltig zu priifen. Die Lehrkraft hat
sich bei der Auswahl eines Gewdssers iiber die zu beachten-
den Bestimmungen und die 6rtlichen Gegebenheiten einge-
hend zu informieren. Die Lehrkraft verantwortet die Nut-
zung sicherer Wassersportgerite.

Der Unterricht ist nur durchzufithren, wenn aufgrund der
Wasser- und Witterungsverhiltnisse keine Unterkiihlungen
oder sonstige gesundheitlichen Beeintrachtigungen der
Schiilerinnen und Schiiler zu erwarten sind. Die Entschei-
dung trifft die Lehrkraft.

Das Bewegen auf dem Wasser ist nur bei giinstigen und sta-
bilen Wetterlagen gestattet. Die Ausiibung bei Dunkelheit
oder schlechter Sicht ist untersagt. Bei aufkommendem Ge-
witter oder anderen Unwettern muss das Wasser sofort ver-
lassen werden.

Die teilnehmenden Schiilerinnen und Schiiler miissen min-
destens das Deutsche Schwimmabzeichen in Bronze oder
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den Schulschwimmpass auf der Niveaustufe ,,Sicher
Schwimmen Koénnen® erworben haben oder entsprechende
Schwimmleistungen nachgewiesen haben. Es sind geeig-
nete Auftriebshilfen oder Schwimmwesten zu tragen.

2.2 Bewegen auf Schnee — Schneesport

1.

Die Leitung einer Lerngruppe darf nur eine Lehrkraft tiber-
nehmen, die eine Ausbildung zu den theoretischen und
praktischen Grundlagen des Schneesports und zur aktuellen
Didaktik und Methodik des Schneesports besitzt.

In der Vorbereitung des Schneesportunterrichtes hat sich
die Lehrkraft fiir die Sicherheit der Ausbildung und fiir die
Unfallverhiitung folgende Kenntnisse anzueignen:

- Kenntnisse zu Sicherheitsaspekten des Sportgerétes
und zur Geriteauswahl und -pflege,

- Ortskenntnis zum Skigebiet und zum Ubungsgelinde,

- die Wetterlage und Schlussfolgerungen fiir die Ausbil-
dung,

- die ortlichen Erste-Hilfe-Einrichtungen und Rettungs-
moglichkeiten sowie die drtlichen Notrufnummern.

Die Gruppengrofie ist dem Konnens- und Entwicklungs-
stand der Lernenden anzupassen. Eine Gruppengrofie von
zehn Schiilerinnen und Schiilern wird in der Regel nicht
iiberschritten. Die Gruppe ist immer in einem vereinbarten
Rahmen zusammenzuhalten.

Fiir das freie Fahren im Geldnde muss die Aufsicht gewéhr-
leistet sein. Es miissen ein Geldnde bestimmt werden und
Regeln und Aufgaben festgelegt werden, sowie die Kom-

munikation zwischen den Lernendenden und der verant-
wortlichen Lehrkraft jederzeit sichergestellt sein. Der Frei-
raum fiir selbstverantwortetes Fahren richtet sich nach dem
fahrtechnischen Koénnen der Lernenden und ihrem Ent-
wicklungsstand, sowie nach den oOrtlichen Bedingungen.
Das Fahren in nicht freigegebenem Gelidnde ist verboten.

Das Stecken eines Rennkurses oder Parcours verantwortet
die Lehrkraft. Die Strecke muss gegen fremdes Befahren
abgesichert sein.

Die Schiiler und Schiilerinnen sind auf die spezifischen kor-
perlichen Belastungen und die Bedingungen vor Ort wih-
rend der Schneesportausbildung vorzubereiten und dosiert
wihrend eines Kurses zu belasten. Zu Verhaltens- und Si-
cherheitsregeln wihrend der Schneesportausbildung wird
im Vorfeld belehrt und vor Ort ist diese Belehrung gegebe-
nenfalls zu aktualisieren.

Es sind sichere und funktionierende Sportgerdte zu benut-
zen. Alpinski, Snowboards und Langlaufski, sowie die Bin-
dungen und die Schuhe entsprechen den aktuellen Sicher-
heitsvorschriften und sind aufeinander abgestimmt. Beim
alpinen Skifahren und Snowboarden muss ein Helm getra-
gen werden.

Erfolgt der Schneesportunterricht durch einen kommerziel-
len Anbieter, bleibt die Lehrkraft weiterhin fiir den Unter-
richt im Sinne der schulrechtlichen Bestimmungen perma-
nent verantwortlich. Die Lehrkraft hat sich iiber den orga-
nisatorischen Ablauf, die Qualifikationen des Personals
und die Einhaltung der Sicherheitsbestimmungen zu infor-
mieren.
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